
S a r a h  C a l a b r e s e       
 
W O R K  H I S T O R Y   

 
19.12. 2016 - PRESENT MEDICO DIRIGENTE INCARICATO  
 presso U.O.C. Ch. Plastica Ricostruttiva  

 ASST Spedali Civili di Brescia 

  

20.07. 2016 – 18.12.2017 LIBERO PROFESSIONISTA  
 presso il Reparto di Chirurgia Plastica  

 Istituti Ospedalieri Bresciani S.p.A. 

 

 

05. 2010 – 07.2016 CORSO DI FORMAZIONE SPECIALISTICA  
 Clinica di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica  

  Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della 
Misericordia di Udine 

 Chirurgia Oncoplastica della Mammella 
 Chirurgia ricostruttiva ed estetica del viso 
 Chirurgia post-Bariatrica 
 Microchirurgia 

 
08. 2009 – 04 2010 MEDICO DI GUARDIA  
 Istituti Ospedalieri Bresciani S.p.A. 

 -guardie interdivisionali 

 -consulenze di Pronto Soccorso e per pazienti degenti 

 
08.2008 – 05.2010 MEDICO FREQUENTATORE 
 Clinica di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica  

  Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della 
Misericordia 

 
E D U C A T I O N  

 
2016 SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA PLASTICA 

RICOSTRUTTIVA ED ESTETICA   
 presso Università degli Studi di Padova con 70/70 e lode 

 “Ricostruzione mammaria ibrida: un nuovo protocollo ricostruttivo.” 



SARAH CALABRESE -RESUME 

 

2014 CORSO PFP “LA BRACHIOPLASTICA”   
 Prof. Bassetto, Padova 

 

2013 INTERNSHIP PRESSO ZENTRUM PLASTICHE CHIRURGIE   
 MarienHospital, Stuttgart 

 

2012 INTERNATIONAL CURSE OF ANATOMICAL DISSECTION –
IV WORKSHOP  

 Flaps in upper and lower limb reconstruction, Luxemburg 

 

2011 INTERNSHIP PRESSO LA SOC DI CHIRURGIA PLASTICA 
 Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della 

Misericordia 

 

2009 BORSA DI RICERCA 
 Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della 

Misericordia 

 Ottimizzazione delle proceduredi raccolta di cellule staminali 
umane prelevate dal tessuto adiposo 

 

2008 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
 presso Università degli Studi di Brescia con 102/110 

 “Chirurgia conservative nel management del carcinoma mammario: 
ruolo del rimodellamento mammario omolaterale e controlaterale in 
seguito a quadrantectomia” 

 
2005 FREQUENZA PRESSO LA DIVISIONE DI CHIRURGIA 

PLASTICA  
 Clinica San Rocco (Dr.ssa Cavalca) 

 
 
 
Q U A L I F I C A T I O N S  

 
Durante il percorso lavorativo che ho seguito, la mia formazione è stata focalizzata per gran 

parte sulla chirurgia ricostruttiva mammaria. Mi sono trasferita in Friuli nel 2008 dopo il 

conseguimento dell’abilitazione per intraprendere il percorso che mi ha portato a entrare 

nella Scuola della Clinica di Chirurgia Plastica di Udine, con sede Capofila a Padova. 

L’attività svolta nel corso della formazione specialistica ha compreso la chirurgia 

oncoplastica mammaria alla microchirurgia, alla vulnologia, alla chirurgia rigenerativa, alla 

chirurgia facciale e dei piccoli tumori del volto e del corpo, e alla chirurgia della mano.  

Nel corso della specialità ho partecipato a più di 1600 interventi. 

Ho collaborato a diverse ricerche nel campo della chirurgia ricostruttiva del cuoio capelluto, 

sull’utilizzo dell’INTEGRA e negli ultimi anni mi sono dedicate allo studio del tessuto adiposo 

umano, delle cellule staminali da esso derivate. Quest’ultimo ambito, mi ha permesso di 

familiarizzare con diverse tecniche e macchinari per l’esecuzione del lipofilling a livello 

mammario e nel trattamento delle ulcere croniche. Tali tecniche sono state utilizzate anche 

per il trattamento del morbo di Dupuytren associato a release chirurgico. 
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Attualmente presso UOC di Ch Plastica degli Spedali Civili di Brescia, oltre alle attività già 

citate nel C.V., collaboro con il dott. Faini nell’ambito della microchirurgia ricostruttiva 

applicata alla ricostruzione mammaria, alla ricostruzione degli esiti di trauma o infezione e ai 

linfedemi post-chirurgici. 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRA LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 ESPERTA NELL’USO DI WORD, EXCEL, PPT. 

 


